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Titolo   

L’ermafroditismo tra mitologia e scienza 

Autore 

Emma abbate 

Abstract 

Lo scenario di apprendimento è incentrato sul concetto di ermafroditismo, trattato sia dal punto di vista 

biologico, attraverso un approccio alla scienza inclusivo e rispettoso dell’identità di genere, sia dal punto 

di vista della Letteratura e dell’Arte. Gli alunni apprenderanno la singolare storia della velocista polacca, 

campionessa olimpica, Ewa Janina Kłobukowska. La Kłobukowska, che aveva trionfato nella staffetta 

4×100 metri e in quella di bronzo nei 100 metri piani femminili ai Giochi di Tokyo del 1964, avendo fatto 

registrare "un cromosoma di troppo", fallì una delle prime forme dell'esame della cromatina nel 1967 e 

di conseguenza fu bandita dalle competizioni sportive professionistiche. Il Learning scenario è stato 

progettato come insieme di attività da svolgere nella Giornata internazionale contro l'omofobia, la bifobia 

e la transfobia (17 maggio 2022), giornata indetta con la risoluzione del Parlamento Europeo del 26/04/07. 

This learning scenario focuses on the concept of hermaphroditism, treated from a biological, literature 

and art point of views. Students will learn the unique story of Polish sprinter, Olympic champion, Ewa 

Janina Kłobukowska. Kłobukowska, who triumphed in the 4×100-metre relay and bronze in the women's 

100-metre flat relay at the 1964 Tokyo Games, had "one chromosome too many", failed one of the first 

forms of the chromatin test in 1967 and was consequently banned from professional sports competition. 

The Learning scenario was designed as a set of activities to be carried out on the International Day against 

Homophobia, Biphobia and Transphobia (17 May 2022), a day called for by the European Parliament 

resolution of 26/04/07.  

Parole chiave 

Ermafroditismo, sesso, genere, identità sessuale, strategie riproduttive. 

Tabella riassuntiva 

Tabella riassuntiva  

Materia Letteratura Latina, Biologia, Arte, Scienze Motorie. 

Argomento L’ermafroditismo 

Età degli studenti 16-18 anni 

Tempo di 
preparazione 

5 min 

Tempo di 
insegnamento 

9 h 
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Materiale didattico 
online  

Definizione di genere 

Definizione di sesso  
Think Pair share 
The Fountain Of Salmacis  
The Fountain Of Salmacis-testo inglese 

La determinazione cromosomica del sesso 

L’ermafroditismo nel Regno Animale 

Le Metamorfosi di Ovidio (traduzione in Italiano)  
Le Metamorfosi di Ovidio lette da Vittorio Sermonti Libro quarto, vv . 271 562  

Materiale didattico 
offline 

Cartelloni da affiggere alle pareti dell’aula, Pennarelli  

Risorse Europeana 
utilizzate 

Jan Rozmarynowski 
L'ermafordita nell'arte 

Ovidio e l' Ἑρμαφρόδιτος  

 

Licenze 

Attribution CC BY. Questa licenza consente ad altri di distribuire, remixare, modificare e sviluppare il tuo 

lavoro, anche commercialmente, purché sia mantenuta l'attribuzione alla tua creazione originale Questa 

è la più favorevole delle licenze offerte. Consigliata per la massima diffusione e utilizzo di materiali soggetti 

a licenza. 

Integrazione nel programma scolastico 

In base a quanto riportato dalle indicazioni nazionali (MIUR,2012) 

Lingua e letteratura latina    

“Acquisiti gli indispensabili ragguagli circa il contesto storico di autori e opere, lo studio della 

letteratura latina può̀ essere infatti proficuamente affrontato anche per generi letterari, con 

particolare attenzione alla continuità̀/discontinuità̀ rispetto alla tradizione greca” 

Scienze Naturali 

“Vengono inoltre considerate le strutture e le funzioni della vita di relazione, la riproduzione e lo 

sviluppo, con riferimento anche agli aspetti di educazione alla salute” 

Educazione fisica  

“Lo studente saprà̀ valutare le proprie capacità e prestazioni confrontandole con le appropriate 

tabelle di riferimento e svolgere attività̀ di diversa durata e intensità̀, distinguendo le variazioni 

fisiologiche indotte dalla pratica motoria e sportiva. Sperimenterà̀ varie tecniche espressivo- 

comunicative in lavori individuali e di gruppo, che potranno suscitare un’autoriflessione ed 

un’analisi dell’esperienza vissuta” 

Obiettivo della lezione 

Gli studenti comprenderanno la diversità sessuale e di genere imparando a distinguere tra sesso e genere 

utilizzando ciascun termine in modo appropriato. Saranno, inoltre, in grado di identificare i comuni 

pregiudizi sociali e culturali incentrati sul sesso e sul genere. 

https://www.treccani.it/enciclopedia/genere/
https://www.treccani.it/enciclopedia/sesso/
https://www.kent.edu/ctl/think-pair-share
https://www.youtube.com/watch?v=GEvVkwceFWc
https://testicanzoni.rockol.it/testi/genesis-the-fountain-of-salmacis-89597801
http://ebook.scuola.zanichelli.it/sadavabiologiablu/le-basi-molecolari-della-vita-e-dell-evoluzione/da-mendel-ai-modelli-di-ereditarieta/la-determinazione-cromosomica-del-sesso#21531
http://ebook.scuola.zanichelli.it/sadavabiologiablu-plus/le-basi-molecolari-della-vita-e-dell-evoluzione-plus/da-mendel-ai-modelli-di-ereditarieta-plus/la-determinazione-cromosomica-del-sesso-plus/l-ermafroditismo-nel-regno-animale#17192
https://ovid.lib.virginia.edu/italian.html
https://www.youtube.com/watch?v=eq2EIFwPItg
https://www.europeana.eu/it/item/628/Pb_98976
https://www.europeana.eu/it/set/6592
https://www.europeana.eu/it/set/6593
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Risultato della lezione 

Gli studenti realizzeranno un Digital story telling realizzato con lo strumento più congeniale a loro. 

Tendenze 

BYOD (Bring Your Own Device), Active Learning, Collaborative Learning 

Competenze chiave 

Cultural awarness and expression: attraverso le attività di brain storming e di Arte gli alunni lavorano su 

questa competenza. 

Personal, social and learning to learn: Durante le attività gli alunni riflettono sulle informazioni apprese, 

sanno fare ricerche da fonti attendibili ed utilizzare le informazioni in modo costruttivo. 

STEM: gli alunni ampliano le loro conoscenze in campo biologico e sanno applicarle come competenze in 

altri campi. 

Attività 

Descrivi qui in dettaglio tutte le attività della lezione e il tempo richiesto per il loro svolgimento. Ricorda che il tuo scenario di 

apprendimento deve usare le risorse Europeana. Se utilizzi documenti esterni, scorri fino alla fine del documento e aggiungili 

all'Allegato. Aggiungi più righe alla tabella se necessario. 

Nome 
dell'attività 

Procedimento Tempo 

Genere e sesso 
sono sinonimi?  
(Lingua Italiana. 
Comprensione 
di un testo) 

Gli alunni sono invitati a cercare con i loro dispositivi sull’Enciclopedia 
Treccani online i due termini genere e sesso. Dopo aver letto con 
attenzione le definizioni date dal dizionario, a coppie (strategia del Think 
Pair share) rispondono alle seguenti domande: 
 
Genere e sesso sono sinonimi? 
Quali dei due concetti è stato introdotto più di recente , da chi e quando? 
Che differenza c’è fra identità sessuale e identità di genere?  
Quali sono i caratteri sessuali? 
Cosa si intende per ermafroditismo? 
Cosa si intende con l’espressione “relazioni di genere”? Puoi fare un 
esempio concreto? 
 
Uno studente fra i due si fa portavoce e condivide le risposte date con gli 
altri compagni di classe, la docente dà la parola.  

60 min 

Brainstorming Gli studenti divisi in 4 gruppi (uguale numero di ragazzi e ragazze) 
rispondono a due domande scritte su due cartelloni bianchi, ogni 
domanda viene risposta da due gruppi:  
 "Cosa significa essere femmina?"  "Cosa significa essere maschio?”  
Quando i gruppi hanno risposto si invertono di posizione e rispondono 
all’altra domanda. 

15 min 

https://www.treccani.it/enciclopedia/genere/
https://www.treccani.it/enciclopedia/sesso/
https://www.kent.edu/ctl/think-pair-share
https://www.kent.edu/ctl/think-pair-share
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Nome 
dell'attività 

Procedimento Tempo 

 Il docente riassume quanto emerso dalla lezione precedete, ovvero che 
sesso è biologico e il genere è un costrutto sociale. Viene quindi chiesto 
agli studenti di sottolineare sul cartellone le caratteristiche che 
riguardano il sesso e di cerchiare quelle che riguardano il genere. Durante 
lo svolgimento di questo esercizio gli studenti sono sfidati a pensare 
criticamente alle definizioni di sesso e genere e nel contempo. 

20 min 

 Ad ogni gruppo viene richiesto loro di valutare le idee degli altri gruppi. 
L'insegnante facilita l’attività incoraggiando gli studenti a essere pronti a 
difendere ciascuna delle loro dichiarazioni con una spiegazione. 

20 min 

 L'insegnante stimola una conversazione su ciò che è stato scoperto, e 
attinge esempi dalla lista degli altri gruppi. L'insegnante chiede se gli 
studenti hanno trovato informazioni su cromosomi, organi interni, 
caratteristiche esterne, caratteristiche psicologiche, aspettative o norme 
sociali. Esempi di caratteristiche che potrebbero essere classificate come 
legate al sesso o al genere offrono alla classe la possibilità di discutere la 
linea sottile che separa la biologia e le aspettative della società, 
preparando così gli alunni alla lezione successiva. 

15 min 

Il sesso e 
l’ermafroditismo 
in biologia 

Il docente introduce la determinazione cromosomica del sesso e il 
concetto di ermafroditismo nel Regno animale spiegando perché in 
natura l’ermafroditismo è presente e quali vantaggi implica. 

30 min 

 Gli studenti elaborano una tabella indicando i vari tipi di ermafroditismo 
animale, fornendo esempi (webquest). 

30 min 

L’ermafrodita 
nell’arte 

Il docente di arte mostra agli studenti la galleria L'ermafordita nell'arte. 
Viene chiesto agli studenti di realizzare con l’aiuto delle risorse di 
Europeana una ricerca sulla rappresentazione artistica dell’Ermafrodita 
nei secoli, con opportuni riferimenti alla cultura 
moderna/contemporanea. Gli studenti lavorano a gruppi.  

60 min 

 Ogni gruppo esporrà i risultati della ricerca attraverso una presentazione 
di sole immagini della durata di 10 minuti. 

60 min 

 L’insegnante seleziona alcuni versi del IV Libro delle Metamorfosi di 
Ovidio (vv dal 271 al 388) che narra il mito di  Salmaci ed Ermafrodito 
(racconto di Alcitoe) in traduzione italiana in traduzione Italiana (degli 
stessi versi può anche essere proposta la lettura che ne fa l’attore Vittorio 
Sermonti).  

30 min 

 Agli studenti viene chiesto di suddividere il testo poetico in sequenze e di 
abbinare a ogni sequenza le immagini di Europeana raccolte nella galleria 
creata dall’insegnante per lo svolgimento di questa lezione. 

30 min 

 Gli alunni ascoltano la canzone dei Genesis “The Fountain Of Salmacis”, 
l’insegnante fornisce loro il testo in inglese per facilitare la comprensione.  

10 min 

 Gli studenti scrivono un breve testo in Inglese nel quale analizzano le 
differenze e le analogie tra il racconto del Mito di Ermafrodito analizzato 
nella lezione precedente e quello descritto nel brano musicale dei 
Genesis. 

30 min 

http://ebook.scuola.zanichelli.it/sadavabiologiablu/le-basi-molecolari-della-vita-e-dell-evoluzione/da-mendel-ai-modelli-di-ereditarieta/la-determinazione-cromosomica-del-sesso#21531
http://ebook.scuola.zanichelli.it/sadavabiologiablu-plus/le-basi-molecolari-della-vita-e-dell-evoluzione-plus/da-mendel-ai-modelli-di-ereditarieta-plus/la-determinazione-cromosomica-del-sesso-plus/l-ermafroditismo-nel-regno-animale#17192
https://www.europeana.eu/it/set/6592
https://ovid.lib.virginia.edu/italian.html
https://www.youtube.com/watch?v=eq2EIFwPItg
https://www.youtube.com/watch?v=eq2EIFwPItg
https://www.youtube.com/watch?v=GEvVkwceFWc
https://testicanzoni.rockol.it/testi/genesis-the-fountain-of-salmacis-89597801
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Nome 
dell'attività 

Procedimento Tempo 

Sesso e 
performance 
sportive 

Agli studenti viene mostrata la foto di Ewa Kłobukowska tratta da 
Europeana. L’interesse verso il case study viene stimolato attraverso una 
serie di domande che l’insegnante pone a tutti gli alunni: 
 
In quale disciplina sportiva sta gareggiando questa atleta? 
Di quale importante evento sportivo si tratta? 
Perché ci stiamo interessando a questa atleta?  
Puoi fare delle ipotesi a riguardo? 

20 min 

 Una volta gli studenti hanno formulato le loro ipotesi, l’insegnante spiega 
chi è Ewa Kłobukowska, quindi invita gli alunni a fare una ricerca su altre 
atlete di cui è stata messa in dubbio l’appartenenza al genere femminile 
(Stanisława Walasiewicz, Dora Ratjen, Caster Semenya , Santhi 
Soundarajan, Dutee Chand, Erika Schinegger, María José Martínez Patiño, 
Caster Semenya) e di raccontare la loro storia nel modo ad essi più 
congeniale (un poster digitale, un fumetto, un racconto, un disegno, un 
video, una presentazione power point).  

60 min 

Presentazione 
degli elaborati 

I ragazzi presentano i loro elaborati alla classe ed ai docenti che hanno 
partecipato all’attività. 

60 min 

 

Valutazione 

Descrivi qui il metodo di valutazione della lezione, se presente. Ad esempio, se hai intenzione di valutare i tuoi studenti con un 

quiz, includi qui domande e opzioni di risposta con codifica a colori delle risposte corrette. 

La valutazione del prodotto sarà interdisciplinare e coinvolgerà tutti i docenti impegnati nella 

implementazione del Learning scenario. Un approccio alla valutazione formativa più che sommativa è 

caldamente consigliato. Tuttavia una valutazione di tipo sommativo può essere condotta alla fine della 

lezione tenendo conto degli obiettivi di apprendimento stabiliti. Come verifica finale agli studenti si può 

chiedere di rispondere alle seguenti domande, che verranno valutate sia per quantità e qualità delle 

informazioni fornite, sia per l'accuratezza e correttezza formale: 

• A cosa si riferiscono i termini sesso e genere? 

• In quale contesto è appropriato riferirsi al sesso di una persona? In quale al genere di una 

persona? 

• Qual è un esempio di variazione anatomica legata al sesso di una persona? 

La docente di Latino potrà richiedere la traduzione e l’analisi del testo del brano di Ovidio proposto, 

mentre la docente di Arte potrà valutare l’abilità degli alunni nell’analizzare le fonti iconografiche 

presentate a lezione.  

******************************* DOPO L'IMPLEMENTAZIONE  ***************************** 

https://www.europeana.eu/it/item/628/Pb_98976
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Feedback degli studenti 

Agli studenti è stato richiesto di analizzare il materiale di studio attraverso diversi approcci (lettura, 

scrittura, discussione): la molteplicità di attività proposte ha reso il percorso didattico coinvolgente. Una 

sessione di brainstorming sulle caratteristiche femminili e maschili è stata progettata per essere 

accessibile a tutti gli studenti, allo scopo di trattare un argomento familiare senza preconcetti o 

aspettative sulle risposte.  Il caso di studio affrontato tratta un esempio di identità di genere in relazione 

alla determinazione sessuale come punto di partenza per discutere la diversità di genere e la rilevanza che 

questo argomento assume per degli adolescenti al di fuori della classe, nel mondo reale. Questo LS è stato, 

pertanto, molto apprezzato dagli alunni perché perché ha dato visibilità a una tematica vicino alla loro 

sensibilità, quella della diversità che nella realtà esiste tra identità di genere e determinazione sessuale, 

con l'obiettivo di aumentare in loro la consapevolezza, l'empatia e la sensibilità verso l’altro da sé, 

superando, così, stereotipi e pregiudizi. 

Osservazioni dell'insegnante 

Il progetto Europeana DSI-4  

Europeana  è la piattaforma digitale europea per il patrimonio culturale, che fornisce accesso online gratuito a oltre 53 milioni di 

articoli digitalizzati tratti da musei, archivi, biblioteche e gallerie d'Europa. Il progetto Europeana DSI-4 continua il lavoro delle tre 

precedenti Europeana Digital Service Infrastructures (DSI). È la quarta replica con una comprovata esperienza nel creare accesso, 

interoperabilità, visibilità e utilizzo del patrimonio culturale europeo nei cinque mercati destinatari: cittadini europei, istruzione, 

ricerca, industrie creative e istituzioni per il patrimonio culturale. 

European Schoolnet (EUN) è la rete di 34 Ministeri europei dell'Istruzione con sede a Bruxelles. Come organizzazione senza fini 

di lucro, EUN si pone come obiettivo di promuovere l'innovazione nell'insegnamento e nell'apprendimento tra i suoi interlocutori 

principali: Ministeri dell'Istruzione, scuole, insegnanti, ricercatori e partner industriali. Il compito di European Schoolnet nel 

progetto Europeana DSI-4 è fare proseguire e ampliare la comunità educativa di Europeana. 

 

https://www.europeana.eu/portal/en
http://www.eun.org/home

