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Uma turma de alunos sérvios de 14 anos de idade procurou implementar o
cendrio de aprendizagem “Testes Alimentares” de Biljana Illieva nas aulas
de italiano. O objetivo do cendrio é apresentar aos alunos os recursos da
Europeana e motivd-los a pensar sobre alimentagdo e nutrigdo sauddveis.

Alimentos e bebidas da Europeana
Em primeiro lugar, familiarizaram-se com a plataforma de alimentos e bebidas da Europeana

e com a seccdo de recursos de aprendizagem digital do sitio web. Em seguida, os alunos foram
convidados a discutir as suas preferéncias alimentares.

Na sequéncia da descricdo da apresentacdo PowerPoint Os alimentos ajudam-nos a
crescer e a tornarmo-nos adultos sauddveis, chegaram a conclusdo de que estdo atualmente
a ser feitas varias perguntas sobre a chamada “comida de plastico” e sobre os méritos de uma
alimentacdo saudavel. Os alunos tinham consciéncia de que preferem comer alimentos nao
saudaveisquando fazem uma refeicdo rapida.

Cozinha tradicional sérvia

Como trabalho de casa, depois de verem os diapositivos do PowerPoint sobre Escolher
alimentos e permanecer saudavel, os alunos foram convidados a fazer uma apresentagdo no

Sway em italiano sobre a comida tradicional sérvia e aqui estad o seu resultado final.



http://foodanddrinkeurope.eu/
http://foodanddrinkeurope.eu/applications/elearning-resources/lesson-plans/food-and-nutrition/
http://foodanddrinkeurope.eu/download/2681/
http://foodanddrinkeurope.eu/download/2681/
http://foodanddrinkeurope.eu/download/2679/
http://foodanddrinkeurope.eu/download/2679/
https://sway.office.com/Jjhq3VWyFURPL3Rl?ref=Link
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Acabar com a fome, alcancar a segurang¢a alimentar, melhorar a nutricio e promover uma
agricultura sustentavel

Durante a aula seguinte, quisemos expandir o tdpico do objetivo de desenvolvimento
sustentdvel nimero 2: acabar com a fome, alcancar a seguranga alimentar, melhorar a
nutricdo e promover uma agricultura sustentavel Além das preferéncias de sabor e das
tradig¢des, os alunos realgaram a disponibilidade de alimentos entre as popula¢des do mundo.

Nem todas as criangas e jovens tém a sua disposicdo as quantidades necessdrias para um
crescimento harmonioso. Ha pessoas no mundo que ainda morrem de fome - foi essa a
conclusdo dos alunos.

Alguns alunos quiseram criar a acdo para promover o ODS 2 “Fome Zero”, de combate a fome
mundial e ao desperdicio de alimentos. Este é o resultado do que criaram em Minecraft.
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O video pode ser visto aqui:
https://www.youtube.com/watch?v=sJhASudB4e8&feature=emb _title

Reflexodes finais

No final, posso concluir que com a implementag¢do deste cendrio de aprendizagem, os meus
alunos desenvolveram competéncias comunicativas em italiano e inglés, competéncias
digitais, competéncias sociais e civicas, de aprender a aprender, de colaboracdo e de
participagdo. Trata-se de uma aula interdisciplinar, relacionada com outras disciplinas: Linguas
Estrangeiras, Tl, Cidadania, Biologia e Estudos Sociais.

Video criado pelos alunos sobre a sua agéo para promover o ODS 2 “Fome Zero”



https://youtu.be/sJhASudB4e8
https://www.youtube.com/watch?v=sJhASudB4e8&feature=emb_title

